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План работы муниципальной инновационной площадки 

«Физическое развитие детей дошкольного возраста» на 2024-2025 уч.год. 

 

 Методическая тема: «Современные технологии приобщения участников образовательного 

процесса к ценностям здорового образа жизни» 

 

Цель деятельности: Организация методического сопровождения педагогов и инструкторов 

физического развития в реализации современных технологий, как одно из условий приобщения 

участников образовательного процесса к ценностям здорового образа жизни.  

Задачи деятельности: 

-создать условия для познавательно-делового общения всех участников образовательных 

отношений; 

- повысить компетентность педагогов в реализации современных технологий по физическому 

развитию; 

- совершенствовать педагогическое мастерство воспитателей и инструкторов в условиях 

реализации ФОП ДО в вопросах воспитания здорового ребенка через вовлечение их в 

совместную деятельность.  

№ 

п/п 

Тема  Содержание Дата Ответственный 

  Онлайн анкетирование по запросу 

воспитателей и инструкторов ДОУ 

Сентябрь Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А. 

1. Заседание 

1 

Технологические основы реализации ФОП ДО по физическому 

воспитанию. 

  ✓ Выступление «ГТО- путь к успеху» 

 

25.09.2024г. 

Октябрь 

Лапшин Сергей 

Витальевич 

  ✓ Планирование работы ГМИП на 2024-

2025 учебный год. 

Бондаренко А.А. 

  ✓ Обсуждение городских мероприятий 

по физическому развитию 

дошкольников (Приложение 1) 

Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А. 

Воспитатели 

детских садов 

 Заседание 

2 

Педагогическое творчество как фактор продуктивной педагогической 

деятельности в сфере физической культуры 

  ✓ Фитнес технологии в физическом 

воспитании детей, как инновационный 

метод развития и приобщения 

дошкольников к ценностям здорового 

образа жизни. 

✓ Использование фитнес технологии 

«Игровой стретчинг» в НОД. 

✓ Мастер-класс для педагогов «Детский 

пилатес -один из видов 

здоровьесберегающих технологий» 

Декабрь 

 

 

  

Каминская Н.В. 

 

 

 

 

2 младшая группа 

(Мурашко А.А.) 

 

Бондаренко А.А. 



 Заседание 

3 

Освоение и использование на практике инновационных технологий и 

методов педагогической деятельности. 

  ✓ Использование фитнес-

технологий при проведении НОД по 

физической культуре в ДОУ  

18.03.2024г. По заявке 

  ✓ Выставка дидактических игр по 

физическому воспитанию  дошкольников 

от 3-7 лет .  

Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А 

 

  ✓ Подведение итогов работы ГМП 

ДОУ за 2024 -2025 учебный  

Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А 

 

 

 

Каминская Наталья Владимировна 

8-902-910-49-76 

Kaminskaya-61@mail.ru 

 

Бондаренко Антонида Анатольевна 

8-983-166-26-24 

tonya28@mail.ru 

 

 

 

 

Приложение №1 

Календарь мероприятий в рамках МИП «Физическое развитие детей дошкольного 

возраста» на 2024-2025 уч.год. 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Дата 

проведения 

Место проведения Ответственные 

1. Спортивный онлайн-

челлендж «Зарядка 

вместе с папой» 

С 14.10 по 18.10 Онлайн Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А. 

2.  «Мы вместе!» (к 

закрытию Года семьи) 

(Совместно с ДОУ №55) 

14.12 МБУ  ДО «СШ по 

видам единоборств» 

Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А. 

Латфуллина Л.Г. 

(ДОУ № 55) 

3. Веселые старты (Дети)   Январь 2025г Школы города Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А. 

4. Большие гонки 

(Педагоги) 

Апрель ФСЦ «Енисей» Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А. 

5 Эстафета 

«Педагогический старт» 

Май Стадион «Труд» Каминская Н.В. 

Бондаренко А.А. 
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